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RESUMO

Este artigo visa refletir sobre a importancia de praticas ladicas no contexto educacional,
principalmente para alunos com deficiéncia, transtornos do desenvolvimento e altas
habilidades/superdotacdo, procurando convergir com uma aprendizagem significativa
contextualizada com as propostas em sala de aula e extraclasse. O ludico adaptado para o ensino
e a aprendizagem desses alunos representa uma das facetas mais importantes que integra a
infancia das criancas e assim permeiam toda trajetdria do ser humano, pois envolve e instiga ao
jogar, ao ato criador e ao brincar, proporcionando, paralelamente, o desenvolvimento
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cognitivo, afetivo e socioemocional como um instrumento que contribui, positivamente, na
aquisicdo de diversas habilidades e competéncias do sujeito, sendo capaz de promover 0
aprendizado das criangas de maneira prazerosa, funcional e significativa. Esta pesquisa visa
colaborar na reflexao de professores para que possam, de forma autocritica sobre suas praticas
pedagdgicas, motiva-se e ampliando seu leque de saberes e de conhecimentos. A metodologia
utilizada baseou-se em uma revisdo bibliografica cujo objetivo ¢é analisar a visdo de diversos
autores sobre o tema proposto e contou com posicionamento de pensadores, como: De Souza
Massa (2017), Gusso & Schuartz (2005), Rau (2020), Rogalski (2010), Silva (2010), além de
consultas aos PCNs, aos RCNs, as politicas de inclusdo das PcDs e outros documentos
direcionadores de iniciativas docentes mais antenadas com o cendrio atual da educacdo
contemporanea e suas necessidades urgentes. De modo que possamos contribuir com as boas-
praticas e a inclusdo das diferencas nos espacos escolares de natureza publica e as mantidas
pelas iniciativas privadas no Brasil.

Palavras-chave: Ludicidade; formacao docente; incluséo das diferengas; educagéo especial na
perspectiva da educacéo inclusiva.

ABSTRACT

This article aims to reflect on the importance of playful practices in the educational context, for
students with disabilities, developmental disorders and high abilities/giftedness, seeking to
converge with meaningful learning contextualized with the proposals in the classroom and
outside the classroom. Playfulness adapted for the teaching and learning of these students
represents one of the most important facets that integrates children's childhood and thus
permeates the entire trajectory of the human being, as it involves and instigates play, the
creative act and play, providing, in parallel, cognitive, affective and socio-emotional
development as an instrument that contributes positively to the acquisition of diverse skills and
competencies of the subject, being capable of promoting children's learning in a pleasurable,
functional and meaningful way. This research aims to collaborate in the reflection of teachers
so that they can, in a self-critical way about their pedagogical practices, motivate themselves
and expand their range of knowledge. The methodology used was based on a bibliographical
review whose objective is to analyze the vision of different authors on the proposed topic and
included the positioning of thinkers, such as: De Souza Massa (2017), Gusso & Schuartz
(2005), Rau (2020) , Rogalski (2010), Silva (2010), in addition to consultations with PCNs,
RCNs, inclusion policies for PcDs and other documents guiding teaching initiatives that are
more in tune with the current scenario of contemporary education and its urgent needs. So that
we can contribute to good practices and the inclusion of differences in school spaces of a public
nature and those maintained by private initiatives in Brazil.

Keywords: Playfulness; teacher; inclusion; inclusive education.
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1 INTRODUCAO

Observando o cenéario da educacéo especial no Brasil, percebe-se que é denominada
como educacdo de pessoas com deficiéncias aqueles com impedimento de longo prazo, seja em
questdes motoras, mentais, fisicas, auditivas, visuais ou distlrbios invasivos do
desenvolvimento, e ainda, as pessoas com altas habilidades/superdotacéo, ou seja, aquelas que
apresentam habilidades acima da média em uma ou vérias areas do conhecimento humano,
classificadas como intelectuais, artisticas, criativas ou cognitivas.

Para tanto, a educacdo dessas pessoas é amparada pela Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao Nacional (LDB), no 9.394/96 (Brasil, 1996), no Capitulo 111, art. 4°, inciso I11, onde
afirma que é dever do Estado garantir 0 “atendimento educacional especializado gratuito aos
educandos com necessidades especiais, preferencialmente na rede regular de ensino”.

N&o bastante, ha uma série de documentacdo vigente, oriundas de acordos internacionais
na garantia dos direitos das pessoas com deficiéncia, entre essas merece destaque, a Convencao
Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia. O texto da convencéo foi aprovado
pela Assembleia Geral das Nagdes Unidas em 13 de dezembro de 2006 e promulgado pelo
Brasil em 25 de agosto de 2009, através do Decreto n. 6 949 (Brasil, Casa Civil, 2009, sem
paginacao).

Nela se reafirmados os principios universais da garantia a dignidade, a integralidade, a
igualdade e a ndo discriminacdo e a a reducdo dos preconceitos frente as diferencas e as
diversidades dos feitos humanos nos mais variados &mbitos, inclusive da ordem do género e
sexualidade, crencas, etnias e outras em que se sustenta e sao definidas as obrigacdes gerais dos
Governos relativas a integracdo das varias dimensdes da deficiéncia nas suas politicas.

Esse mesmo documento, define obrigaces especificas relativas a sensibilizacdo da
sociedade para a deficiéncia, ao combate aos estereétipos e a valorizacdo das pessoas com
deficiéncia e suas peculiaridades.

Rogalski (2010) diz que a educacdo é responsavel pela socializagdo e inclusdo dessas
pessoas, possibilitando a convivéncia na sociedade, viabilizando a integragdo do individuo com
0 meio, indistintamente da sua condicdo de pessoa com deficiéncia, seja fisica, sensorial,

intelectual, psiquica, visceral ou multipla.
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Nesse sentido, a Declaragdo de Salamanca (1994) reforca essa nuance ao discorrer que
a inclusdo é um processo educacional no intuito de possibilitar, todo alunado, publico-alvo da
educacdo especial: deficientes, com Transtornos do neurodesenvolvimento e com altas
habilidades/superdotacdo, recebendo apoio necessario, na idade adequada e em escola de ensino
regular.

Diante disso, Rogalski (2010) levanta a necessidade dos profissionais da educacéo,
acreditar nas possibilidades de avangos académicos, se tornando solidarios e acolhedores diante
das diferengas.

Pontua também que, a necessidade da politica educacional, ser construida segundo o
principio da igualdade de todos, perante a lei que abrange todas as classes sociais, certificando-
se que o aluno tenha avancos e beneficios no ambiente escolar formal e fora dela, a saber: o
pleno desenvolvimento social e emocional por meio de acompanhamento de equipes
multifuncionais; uma aprendizagem com pares no interior da sala de aula, considerando o que
determina a Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da Educagéo Inclusiva, de
07 de janeiro de 2008, cuja abordagem sugere a integracao do aluno com deficiéncia em escolas
regulares, respeitando suas particularidades e diversidade, promovendo e as inter-relacGies
entre pessas tipicas e atipicas, ou seja com ou sem deficiéncia e/limitacdes temporérias ou
permanentes (Brasil, MEC, 2007, sem paginac&o).

Nesse sentido, acrescente-se a Lei n®13.146, de 6 de julho de 2015, denominada também
de Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, ou ainda, como Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia, a qual é constituida por conjunto de normas destinadas a assegurar e a
promover, em igualdade de condigdes, o exercicio dos direitos e liberdades fundamentais por
pessoas com deficiéncia, visando a sua inclusdo social e a cidadania (Brasil, CC, 2015, sem
paginacao).

Ainda, no cenério dos avancos podemos identificar um aumento no desenvolvimento
cognitivo e académico, isso gracas a flexibilizacdo e adaptagdo do curriculo escolar e das
estratégias e recursos utilizados no ensino e no atendimento educacional especializado as
necessidades individuais dos alunos com deficiéncia, de maneira que se promova um trabalho
propicio ao desenvolvimento cognitivo e académico, bem como, a reducdo dos esteredtipos

capacitistas, dos estigma, do vitimismo, do preconceito, da discriminacdo, voltando-se para
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uma aprendizagem significativa e preparo para uma vida mais autbnoma e de realizacGes
pessoais e profissional.

Afinal, no Brasil, cerca de 18,9 milhdes de pessoas, o que representa 8,9% da populagéo,
possuem algum tipo de deficiéncia. A regido Nordeste apresenta a maior prevaléncia de pessoas
com deficiéncia, com 10,3%, enquanto o Sudeste tem a menor prevaléncia, com 8,2%. Esses
dados foram revelados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2022. A
pesquisa considerou um modelo funcional de deficiéncia, focando nas dificuldades enfrentadas
pelas pessoas para realizar atividades cotidianas. As dificuldades mais comuns incluem andar
ou subir degraus, enxergar mesmo com oOculos ou lentes de contato, aprender, lembrar-se das
coisas, se concentrar, entre outras (Brasil, MDHC, 2023, sem paginacao).

Infelizmente, a participacdo das pessoas com deficiéncia no mercado de trabalho ainda
é baixa, com apenas 29,2% delas atuando profissionalmente, em compara¢do com 66,4% da
populacdo em geral. No entanto, a taxa de participacdo no mercado informal ou precario € maior
entre as pessoas com deficiéncia, chegando a 38,7% (Brasil, MDHC, 2023, sem pagina¢éo).

Diante do exposto, é fundamental que a sociedade brasileira continue trabalhando para
promover a incluséo e garantir que todas as pessoas tenham igualdade de oportunidades e acesso
aos seus direitos. lgualmente, é de extrema importancia que reconhecamos que, embora
determinadas deficiéncias, como a intelectual e a auditiva possas apresentar desafios, avangos
escolares sdo possiveis. Indistintamente, a didatica aplicada ao ensino do aluno com deficiéncia
ou limitacdo linguistica deve ser peculiar as necessidades do individuo, considerando tanto as
particularidades da deficiéncia quanto a individualidade da pessoa que a possui.

E salutar ainda destacar que , de acordo com a resolu¢do do Conselho Nacional de
Educacdo-CNE n° 2, de 11 de setembro de 2001, artigo 2°, toda instituicdo de ensino deve
matricular qualquer aluno, cabendo a elas se organizar e assim, oferecer uma educacdo de
qualidade para todos, inclusive alunos com necessidades educacionais especiais, pois, ndo
podemos esquecer que durante muitos décadas, existiram (e ainda existem) inimeras barreiras
a serem transpostas na educacédo especial na inclusiva e, por muito tempo tivemos a premissa
de atendimento voltado a integracdo do deficiente no contexto escolar e ndo a inclusdo como

se deseja na atualidade.
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Logo, faz-se necessario, refletirmos cotidianamente a importancia de proporcionar
equidade de oportunidade no aprendizado, diante das habilidades e competéncias de cada aluno,
ndo esquecendo que cada sujeito € Unico e como tal, também se constitui 0 aluno, ndo
aprendendo do mesmo modo e ao mesmo tempo, igualmente. 1sso por si ja faria de nos sujeitos
especiais.

Desse modo, uma possibilidade de nos encontrarmos e expormos nossas singularidades
seria por meio da ludicidade, ou seja, da ludopedagogia. De certo teriamos um aprendizado
mais prazeroso e significativo, principalmente nos anos iniciais da infancia, promovida em casa
e na escola por meio da educac&o infantil e dos anos iniciais do ensino fundamental, através de
atividades ludicas por meio de jogos e brincadeiras, agucando a criatividade e o imaginario

através de suas representacdes simbolicas.

A ludopedagogia é um segmento da pedagogia dedicado a estudar a influéncia
do elemento lidico na educacdo. N&o se trata apenas da inser¢do da
brincadeira pura e simples. Ela é uma ferramenta para propdsitos pedagdgicos
dentro das diretrizes educacionais vigentes.

Por meio de recursos ltdicos, como jogos, games, teatro, misica e cinema, a
crianga desenvolve a capacidade de formar conceitos, selecionar ideias,
estabelecer relagBes e integrar percepgdes. A ludicidade serve a um propoésito
de construgdo de valores sociais e afetivos, além de desenvolver 0os campos
intelectual e motor (Kumon Brasil, 2022, sem paginacao).

Outrossim, é a constancia da exigéncia de préaticas ludopedagdgicas no ensino brasileiro
em documentos direcionadores recentes da nossa educacéo, em especial nos niveis de ensino
supracitados, sendo a mais destacada, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) enfatiza a
importancia do ludico ao afirmar que a Educacao Infantil deve promover experiéncias nas quais
as criangas possam fazer observacgdes, manipular objetos, investigar e explorar o seu entorno,
levantar hipdteses e consultar fontes de informacg&o para buscar respostas as suas curiosidades
e indagacdes. O uso dessa abordagem € evidente, por exemplo, na alfabetizacdo, onde o brincar
e 0 desenhar atuam como uma preparacao para o desenvolvimento da linguagem escrita.

Dessa forma, a ludopedagogia reconhece o valor do brincar como uma ferramenta
poderosa para motivar o prazer em aprender e desenvolver ao maximo o potencial de cada
crianca e, nesse cenario, o papel do professor € de suma importancia para observar, através dos

feedbacks fornecidos pela observacao diaria e relatos dos responsaveis e demais profissionais
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envolvidos, se as estratégias aplicadas estdo atingindo seus objetivos e assim, rever e adaptar
quando necessario.

Reforcando as premissas conceituais acerca da ludicidade, deve-se reconhecé-la como
uma aliada no processo de ensino e aprendizagem, pois oportuniza o educando a representar

suas emog0es e sensacOes com a interacdo entre os pares, onde Vygotsky (1998) diz que:

Ocorre uma relacdo reciproca, na qual, a crianca desenvolve-se em um
contexto de interacdo social, quando as informagBes ou experiéncias s&o
internalizadas; assim reestrutura as agdes sobre 0s objetos, reorganizando o
plano interno e resultando em transformacdes mentais (Vygotsky, 1998 p. 20).

Entretanto, cabe ressaltar que é desafiador tanto para o professor, quanto para o aluno
que a educacdo especial e inclusiva acontega, uma vez que é necessario considerar, a
acessibilidade arquiteténica dos espacos fisicos, bem como, os recursos didatico-pedagdgicos
e outros necessarios a efetiva garantia da equidade disponiveis na escola, e ainda, as
potencialidades para serem exploradas diante da necessidade de cada aluno e planejamento
adequado para que sejam aplicadas as estratégias cabiveis, pois todos tém o direito e devem
aprender.

Segundo Silva (2010): “um bom relacionamento entre familia ¢ professores amplia as
possibilidades e cria novas formas de atividade e afetividade”. E a triade escola-familia-aluno
é essencial para que o processo de ensino e aprendizagem seja favoravel, oportunizando uma
troca de experiéncias entre ambos.

Portanto, ndo restam davidas que essa parceria entre familia e escola referéncia ao aluno,

apoio, seguranca e motivacao para aprender e superar desafios.

2 O LUDICO NO TRABALHO PEDAGOGICO ESCOLAR: JOGOS E
BRINCADEIRAS

Partindo do pressuposto de que a palavra ludicidade é usada na educacao para se referir
a jogos e brincadeiras, remete a indagacao de ser inexistente no dicionério da lingua portuguesa,

tendo sua origem no latim, denominado “ludus” que significa jogo, exercicio ou imitagao.
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Nesta perspectiva, o ladico é um estado de animo, emergente das atividades praticadas
com plenitude, possibilitando o sujeito a experiéncias de igualdade entre tudo que existe,
estimulando a aprendizagem, estratégias mentais e interagcdo com o outro, segundo Souza Massa
(2017).

Igualmente, Huizinga (1993) e Chateau (1987) garantem a importancia e a necessidade
dos jogos e das brincadeiras na sala de aula, isto porque promovem as regras rigidas que a
sociedade impora as criangas quando adultas. Nesse sentido, essa pratica como recuso de ensino
ndo é mero atrativo ou diversdo, mas algo educativo e, certamente, disciplinador. Concernente

ao aluno com deficiéncia, ndo seria diferente.

Brincar é uma atividade préatica na qual a crianca constrdi e transforma seu
mundo, renegocia e redefine a realidade, faz sua reconstrucdo. Enquanto
brinca tem a capacidade de criar lagos com 0 meio que a cerca, com as pessoas
com quem convive e interage e com todo o universo ao seu redor (Nogaro;
Fink; Piton, 2015, p. 281).

Logo, é salutar se utilizar do ladico como uma ferramenta para alavancar o
desenvolvimento cognitivo de maneira atrativa e prazerosa, se faz necessario ofertar recursos
variados e conforme a necessidade do aluno, para desenvolver suas habilidades e competéncias
na modalidade extraclasse juntamente com 0s responsaveis.

Neste panorama, € preciso refletir a ludicidade em duas vertentes: no ensino e no
desenvolvimento cognitivo e social. No ensino, é importante destacar que nem todo jogo é
Iudico, pois para ter essa carateristica, ndo deve haver pressdo para sua realizacdo e sim, ter
prazer em sua execucao.

Neste sentido, o aluno tem a possibilidade de criar e administrar suas brincadeiras com
autonomia como, por exemplo, nos contos, cantigas de rodas e brincadeiras que favorecem criar
situacdes que trabalham os aspectos cognitivos, fisicos, afetivos e sociais.

As brincadeiras auxiliam na aprendizagem e possibilitam o desenvolvimento integral
através da exploracao de jogos e brinquedos como, por exemplo: domind, bonecos, bolinha de
gude, dancas, dramatizacGes, fantoches, leituras e musicas.

A manipulacéo de diferentes materiais, com texturas variadas, estimula a lidar com suas

emocdes e sentimentos, além de estimular os sentidos como a vis&o, o tato e a audigao.
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Faz-se necessario ressaltar que em todas as atividades, a crianga s aprende se 0 que
estiver fazendo for interessante e, ao mesmo tempo desafiador, caso contrario, sera apenas uma
atividade rotineira e mecanica. Nesse sentido, ndo haverad aprendizado significativo nem o
brincar ludico, segundo Gusso (2005).

Sabemos que este processo de adaptacdo de atividades e propostas pedagdgicas propde
oportunizar equidade entre os pares diante de suas habilidades e especificidades. Contudo, ao
longo de sua carreira académica o professor precisa abarcar esta demanda levando em

consideracdo a importancia da flexibilizac&o de a¢des direcionadas ao aprendizado do aluno.

Para garantir o0 acesso e a permanéncia do aluno na escola, o professor precisa
atender a todos os alunos com equidade, e para isSO € necessario ter
conhecimento sobre as bases legais que a regularizam. A Lei de Diretrizes e
Bases da Educagdo Nacional, Lei n°® 9.394 de 20 de dezembro de 1996
(BRASIL, 1996), no Capitulo V da Educacdo Especial, traz as seguintes
orientacfes:Art. 59. Os sistemas de ensino assegurardo aos educandos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo: | - curriculos, métodos, técnicas, recursos educativos e
organizagao especificos, para atender as suas necessidades (Brasil, 1996).

Apbs analise do perfil do aluno e necessidades apontadas, o professor confecciona jogos
concretos e dispde de recursos para inserir na caixa e ser explorada em casa. Dentro dela, pode
conter: livros de historias, crachd personalizado do proprio nome, massinha de modelar,
numerais e letras mdveis, entre demais itens que possam subsidiar oportunidades
contextualizadas com as praticas educativas de sala de aula, partindo da premissa maior da
educacdo inclusiva que é a de eliminar as barreiras que dificultavam o acesso de todas as
pessoas com deficiéncia a educacao.

Segundo Rau (2020):

Quando brincam, os estudantes com deficiéncia e transtornos globais do
desenvolvimento, altas habilidades ou superdotacdo aprendem a controlar 0s
movimentos do seu corpo, pensamentos e desejos, agdes em que a imaginacao
esta presente, uma vez que estimula a criatividade, a coragem e a autoestima.
Entende-se que a imitacdo de papéis possibilita a expressdo espontanea ou
intencional do que os educandos vivenciam no seu cotidiano, que, por vezes,
difere do universo deles (Rau, 2020, p. 46).
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Percebe-se assim que a ludicidade é um recurso pedagdgico de bastante importancia,
contanto que seja executado como meio de socializacao e estimulo, sempre direcionado através
das intencionalidades pedagdgicas do professor, direcionando a familia na execucéo,
fortalecendo vinculos neste processo e mantendo um diélogo constante.

Porém, cabe ressaltar que a préatica da ludicidade fora do ambiente escolar tem seus
percalcos, como a falta de tempo e espaco fisico da familia, o engajamento dos mesmos diante
de suas rotinas diarias e a inseguranca na aplicacdo. Contudo, € importante oportunizar essa
demanda a familia, pois cada membro envolvido na formacdo do aluno tem seu papel de
relevancia para que as a¢cbes em comum sejam implementadas.

Para amenizar esse impacto, o dialogo com o responsavel é essencial, visando
conscientizar sobre a importancia do uso dos materiais ofertados e instrugfes do devido uso dos
recursos personalizados diante da observacgéo da necessidade do aluno.

Por fim, percebe-se que a adaptacdo das propostas pedagogicas como metodologia de
ensino, vem a contribuir com o processo de ensino-aprendizagem dos alunos com deficiéncia,
de forma a garantir um ensino de qualidade a todos, respeitando suas especificidades e

potencializando suas habilidades que pretendem ser aprimoradas e enaltecidas.

3 CONSIDERACOES FINAIS

A pesquisa desenvolvida teve como tema central a importancia do Iudico na educacao
especial, partindo do pressuposto sobre a importancia dos jogos e brincadeiras que evidenciam
a sua funcdo como estimulador e motivador do processo de aquisi¢do de novos conhecimentos,
proporcionando um ambiente favoravel, atrativo e prazeroso para os alunos.

A participacdo da familia neste processo de ensino e aprendizagem € de suma
importancia, valorizando as conquistas e acompanhando o desenvolvimento do aluno,
fortalecendo o vinculo da triade: escola-aluno-familia.

Constatamos o quanto 0s jogos e brincadeiras sdo importantes para ajudar os alunos no
processo ensino-aprendizagem e as contribuicbes das atividades ludicas para o

desenvolvimento emocional, motor e cognitivo dos alunos com deficiéncias, transtornos
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globais do desenvolvimento, altas habilidades ou superdotacdo na educagédo, ou seja, do
publico-alvo da educacéo especial.

Dentre diversas metodologias ativas exemplificamos a “Caixa de Recursos Concretos”
como artificio diferenciado, cujo intuito € dialogar com os conteidos pedagdgicos de sala de
aula com o ambiente extraclasse, oportunizando assim equidade nas propostas educativas.

Por meio da pesquisa bibliografica compreende-se que a inclusdo deve ir além da
proposta pedagdgica e estar inserida nos espacos educacionais, por meio de uma educacgéo de
qualidade, visando o respeito a diversidade, a acessibilidade, respeitando as particularidades e
potencialidade de cada aluno.

Dessa forma, para assegurar a inclusdo e a garantia de direitos de aprendizagem é
preciso incorporar a ludicidade nas atividades educacionais propostas, para que ndo aconteca
discriminagdo e principalmente a exclusdo em decorréncia as caracteristicas de cada aluno.

E preciso também que ocorra a valorizagdo da ludicidade na educagio para garantia do
desenvolvimento integral do aluno em todas as suas vertentes, além de professores preparados

por meio da formacdo continuada, ou seja, uma atualizacdo e aprimoramento constante.
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